k ndlexy EBEVEYN BASLANGIC REHBERI

Cocugumda Diskalkuli
Olabilir mi?

Ebeveynler icin kisa baslangi¢ rehberi. Panik yok, plan var. Asagidaki isaretleri
tanimak, dogru adimi erken atmanin ilk adimidir.

Once sunu bilin: Diskalkuli bir hastalik degildir, zeka geriligi hi¢ degildir.

Diskalkuli, disleksinin matematik kuzenidir; cocugun zihni sayilar biraz farkl isler. Cocuk degismez,
ona ulasma bicimimiz degisir. Dogru ve erken destekle cocuklar ¢cok yol alir.

I Erken isaretler

OKUL ONCESI - 3-6 YAS ILKOKUL - 6+ YAS

@ Saymayi ve sayi sirasini 6grenmesi @ Basit toplama ve ¢ikarmayi hala parmakla
yasitlarindan geridir yapar

@ 'Hangisi daha ¢ok?" gibi miktar @ Sayilar okur ya da yazarken basamaklari
karsilastirmalarinda zorlanir kanistirir (12-21)

o Sayisembolu ile miktari (3 ile *+*) o Saati okumak, zamani ve takvimi anlamak
eslestiremez zordur

@ Basit érintdleri (kirmizi-mavi-kirmizi) fark @ Parahesabi ve para Ustl onu zorlar
etmez i i

@ Matematik dersinde kaygilanir, dersten

@ Nesneleri saymak igin tek tek dokunmak kacinir

zorundadir

Birkag isaret tek basina tani koydurmaz. Onemli olan, bu isaretlerin birlikte ve siireklilikle gériiliip gériilmedigidir. ikinci
sayfada ne yapabileceginizi adim adim bulacaksiniz.
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Simdi ne yapabilirsiniz?

Gozlem yapin, not alin
Sayl, zaman ya da para ile hangi durumlarda zorlandigini, ne siklikta oldugunu yazin. Somut érnekler en
guclu baglangictir.

Ogretmenle konusun
Sinif ici gbzlemleri paylasin. Evde gordiginizle okulda goérileni birlestirin.

Bir degerlendirme isteyin
"Bekleyelim, gecer" demeyin. Erken midahale, elinizdeki en glc¢li kozdur. Gecikme zorlasmaya yol acar.

Gicli yanlara da odaklanin

Gorsel disiinme, problem ¢cézme, yaraticilik, sézel zeka. Cocugun kendini eksik degil, farkli hissetmesi
icin bunlari gértnur kiln.

Evde 5 kicuk destek
° Somut nesnelerle calisin - sayma bloklari, bozuk para, nesneler - soyut sayiyi elle tutulur kilin.
° Sayi dogrusu ve gorseller kullanin - sayiy1 gézle gérmek anlamayi kolaylastirir.
° Kisa, sik ve baskisiz anlar - zaman baskisi diskalkulinin en blyik dismanidir.
° Giinliik hayatta matematik - alisveris, yemek tarifi, oyun ile bag kurun.

° Hatayi degil, cabayi 6viin - "matematik kafan yok" yerine "hentiz 6greniyoruz" deyin.

DEVAMI VE UCRETSiZ ARACLAR

Bu rehber sadece baslangic. Tum seri, araclar ve ornekler sizi
bekliyor.

Diskalkuli serisi Ucretsiz araglar
Ne oldugundan okul slirecine ve disleksiyle Calisma Sayfasi, Odiil Cizelgesi ve daha fazlas,
birlikteligine, adim adim yazilar. indirme gerektirmez.
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